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TEMA: " MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE NINO A NIRO

LUGAR: JARDIN MANANTIAL

SEDE: [ JARDIN MANANTIAL

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO - EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: TALENTO HUMANO

HORA INICIO: 4:00 pm HORA FIN: 5:00 pm
OBJETIVO

Generar espacios de didlogo con el talento humano para Reducir el riesgo de
mordeduras de nifio a nifio en el jardin infantil, promoviendo un entorno seguro y
respetuoso, y protegiendo la salud y bienestar de todos los nifos.

METODOLOGIA

Se realiza una socializacién sobre las medidas para reducir el riesgo de accidentes
por mordidas de nifia a nifio

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:00 pm del dia de hoy 07 de noviembre del 2024 se da inicio a la
socializacién sobre las medidas para reducir el riesgo de accidentes por mordidas
de nifia a nifio, en donde la responsable de servicio da un saludo, en el cual se les
informa que los nifios muerden a otros nifios por diversas razones, que pueden
variar segun su edad, desarrollo emocional y social, y experiencias previas.

En algunos casos, los nifios muerden debido a la frustraciéon o enojo, especialmente
cuando no pueden expresar sus sentimientos o necesidades de manera efectiva.
Otros pueden morder por curiosidad o exploracion, ya que en esta etapa de
desarrolio estan aprendiendo sobre los limites y las reacciones de los demas.
También puede ser un mecanismo de defensa cuando se sienten amenazados o
asustados, o como una forma de obtener atencién o controlar una situacion.
Ademas, los nifios pueden imitar comportamientos que han visto en otros, como en
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la television o en el hogar, o pueden morder debido a la sobre estimulacion o
cansancio.

En algunos casos, el mordisqueo puede ser un comportamiento automatico o
compulsivo, especialmente en nifios con necesidades especiales o trastornos del
espectro autista. Es importante tener en cuenta que el mordisco no es un
comportamiento aceptable y debe ser abordado con estrategias de prevencion e
intervencién adecuadas, como la ensefianza de habilidades sociales y emocionales,
la supervision constante y la establecimiento de limites claros.

Para reducir el riesgo de mordeduras de nifio a nifio en un jardin infantil, se deben
implementar las siguientes medidas:

Prevencién

1. Supervision constante: Asegurarse de que siempre haya un adulto presente y
atento en las areas donde los nifios juegan y interactian.

2. Educacion: Ensefar a los nifios sobre la importancia de respetar los limites
personales y no morder a otros.

3. Modelar comportamiento: Los adultos deben modelar comportamiento
respetuoso y pacifico para que los nifios lo imiten.

4. Establecer limites claros: Establecer reglas claras sobre el comportamiento
aceptable y no aceptable.

5. Fomentar la empatia: Ensefiar a los nifios a entender y respetar 1os sentimientos
de los demas.

Intervencion

1. Intervenir rapidamente: Cuando se produce una mordedura, intervenir
inmediatamente para separar a los nifios y calmar la situacion.

2. Evaluar la situacion: Evaluar la gravedad de la mordedura y proporcionar atencién
médica si es necesario.

3. Consolar al nifio afectado: Brindar consuelo y apoyo al nifio que fue mordido.

4. Ajustar el comportamiento: Ayudar al nifio que mordié a entender por qué su
comportamiento fue inaceptable y encontrar formas alternativas de expresar sus
sentimientos.
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Medidas de seguridad

1. Proporcionar un entorno seguro: Asegurarse de que el entorno se
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2. Supervision de nifios con historial de mordeduras: Supervisar estrechamento a
nifos que han demostrado un historial de mordeduras.

3. Establecer un protocolo de emergencia: Establecer un protocolo para manejar
situaciones de emergencia, como mordeduras graves.

ASISTENTES

No

Nombres y Apellidos
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FECHA: ERIERRE |
TEMA: | MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DU ACCIDENTES POR MORDEDURAS DI NINO A NINO
LUGAR: JARDIN MANANTIAL
SEDE: [ JARDIN MANANTIAL '

RESPONSABLES: [ RESPONSABLE DEL SERVICIO = EQUIPO DL TALENTO HUMANO l
POBLACION: l PADRES DE FAMILIA Y CUIDADORLS |

HORAINICIO: |  ro0am HORA FIN: | onoonm |

OBJETIVO

Propiciar espacios enriquecidos dentro del jardin, en donde se dé a conocer a los
padres de familia y cuidadores, sobre las medidas para reducir el riesgo de
accidentes por mordidas de nif\a a niflo con el fin de generar bienestar en las nifas
y los nifios, alcanzando un estado de calma.

METODOLOGIA

Las profesionales de atencién a la primera infancia realizan una socializaciéon con
los padres de familia y culdadores sobre las medidas para reduclr el riesgo de
accidentes por mordidas de nifla a nifio

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 am del dia de hoy 07 de noviembre del 2024 se da inicio a la
socializacion sobre las medidas para reducir el riesgo de accidentes por mordidas
de nifia a niflo, el cual las profesionales de atencién a la primera infancia dan un
saludo emotivo a los padres de familia y cuidadores de los nifios y las niftas del
jardin caracoli en el cual s eles empieza a explicar, que aunque las mordeduras
son bastante comunes entre niflos pequefios, los adultos suelen preocuparse. La
persona mordida podria ser un miembro de la familia, un companero de juegos o un
compaiiero de clase en el jardin de infantes o la guarderia. Las mordeduras pueden
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. . i fadar a los
ser dolorosas y atemorizantes. Angustian a otros nifios y hacen en
maestros y demés adultos.

Las mordeduras suelen deberse a uno de los siguientes cuatro factores:

Mordiscos experimentales

Los bebés y nifios mas Pequenos muerden como experimento mientras exploran su
mundo. Se llevan todo a Ia boca, y a veces muerden en el proceso. Puede ayudar
a reducir esta conducta diciéndole al nifio «No, imorder duele!» con firmeza.
Ofrézcale cosas que pueda morder de forma segura, como mordillos.

Mordiscos de Frustracion

Las mordeduras de frustracién son aquellas que se dan cuando los nifios se sienten
frustrados y no pueden lidiar con una situacién. Hasta que aprenden a jugar de
forma cooperativa, pueden responder a las necesidades de otros nifios

golpeandolos, o mordiéndolos. Algunas pautas (tiles Para reducir este tipo de
mordeduras incluyen:

Tener encuentros de juegos cortos y en grupos pequeros
Supervisar de cerca cuando los nifios pequefios juegan

Si ve a un nifio morder, digale «No, no muerdas. Morder duele.»
la situacion de inmediato. Permanezca junto al nifio y ayudelo a tranquilizarse,
Explore otras formas diferentes y mejores de manejar la situacién con su hijo, para
que aprenda a manejar sus emociones de otro modo la préxima vez.

y retire al nifio de

Mordiscos de Impotencia

Estas mordeduras se dan cuando un nifio tiene la necesidad de sentirse poderoso.

A veces el hijo menor de la familia muerde para ganar poder. Para ayudar a prevenir
este tipo de mordeduras:

Aseglrese de que su hijo se sienta protegido y que otros no estén burlandose de él
todo el tiempo. '

Explique la situacién a los nifios mas grandes o mayores y pidales ayuda para que
la situacién sea mas equitativa.
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o l’!ay una mordedura, digale al nio que no debe morder y retirelo de la situacion
de inmediato. Permanezca junto al nifo y ayadelo a tranquilizarse. Explore otras
formas fiiferentes y mejores de manejar la situacion con su hijo, para que aprenda
a manejar sus emociones de otro modo la proxima vez.

Mordiscos de Estrés

Se dan cuando un nifo esta bajo un gran estrés emocional. Las mordeduras pueden
ser un signo de angustia o dolor, si el nino esta molesto o enojado. Si esto sucede:

Intente averiguar qué es lo que molesta a su hijo. Fijese en qué sucede justo antes
de la mordedura.

Ayude a su hijo a encontrar otras formas de expresar sus sentimientos. Digale que
morder esta mal y retirelo de la situacién de inmediato.

No se pueden prevenir todas las mordeduras. Lo que usted puede hacer par
reducir las mordeduras depende de la edad de su hijo y de por qué &l o ella muerde.
Por ejemplo:

Para bebés en la etapa de denticion, deles anillos de denticion o una toalla helada
para que la mastique. No use anillos de denticién rellenos con liquido.

Para nifios de 8 a 14 meses, digales que morder lastima a Otras personas. (Los
nifios a esta edad suelen no darse cuenta de que morder lastima). Si su hijo lo
muerde a usted o a alguien mas, reaccione con voz firme y diga algo como: "iNo!"

No se muerde".

Para nifios de 15 a 36 meses, ayudelos a encontrar otras maneras de expresar sus
sentimientos. Por ejemplo, diga algo como: "Usa tus palabras para decirle a Susana
que estas enojado con ella porque agarrd tu camion®.

Aprenda a reconocer las sefiales de que su hijo estd por morder. Es posible que
usted pueda detener la mordedura de su hijo antes de que ocurra si puede distraer

o redirigir la atencién de su hijo. No trate de razonar con niflos pequenos ni tener
largas conversaciones sobre las mordeduras. Use un lenguaje simple y directo.

Se da por finalizada la socializacién siendo las 8:00 am del presente dia.
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